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Un’esplosione di Sali Minerali

Trasferimento dei minerali dalle falde acquifere sotterranee
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RESIDUO FISSO mg 2226

IONE IDROCARBONICO
mg/L 1668,5

IONE SOLFORICO
mg/L 362,10

CALCIO
mg/L 364,5

IONE SODIO
mg/L 186,4

MAGNESIO
mg/L 142,54

SILICE
mg/L 82,6

POTASSIO
mg/L 74,81

ACIDO SOLFIDRICO
mg/L 5,22

FLUORO
mg/L 2,65

STRONZIO
mg/L 3,40

LITIO
mg/L 0,66

FERRO
mg/L 0,91

TEMPERATURA ALLA
SORGENTE  54,5°



Un’implosione di Sali Minerali
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Trasferimento dei sali minerali nel corpo umano



Trattamenti
con certezza di cura

Affidarsi  alle proprietà benefiche dell’acqua e alle sue studiate ap-

plicazioni con percorsi personalizzati. È questo il valore aggiunto offerto 

dalle Terme Vescine, in cui specifici trattamenti esaltati dall’efficacia delle 

nostre acque termali consentono di curare e imparare meglio a rispet-

tare il proprio corpo. Dopo un lungo percorso naturale, le benefiche ac-

que giungono alle Terme Vescine arricchite di un ineguagliabile mix di sali 

minerali. Grazie a questo esclusivo mix di sali minerali contenuto nella 

nostra acqua ipertermale e dall’eccellenza di alcuni di loro come calcio, 

magnesio, potassio e di acido solfidrico, queste applicazioni producono 

benefici specifici certi e sono l’orgoglio della nostra plurale offerta ter-

male. La certezza di cura di numerose patologie con queste applicazioni, 

del resto, è l’unica approvata dall’A.M.I.I.T.T.F., l’asso-

ciazione composta dai più qualificati medici termalisti 

italiani. Il Complesso Termale Vescine è anche conven-

zionato con il Sistema Sanitario Nazionale e i nostri 

trattamenti  sono accessibili a tutti presentando alla  Reception Termale 

la ricetta del proprio medico di famiglia e questo consente di effettuare 

un ciclo di fangobalneoterapia termale o terapie inalatorie o insufflazio-

ni endotimpaniche usufruendo dell’impegnativa ASL.   L’impegnativa da 

diritto ad un ciclo di cure per ogni anno solare per un massimo di 12 

fanghi termali e 12 bagni terapeutici, oppure di 12 cure inalatorie e 12 

applicazioni di aerosol o di 12 insufflazioni endotimpaniche.

Il Complesso Termale Vescine dispone di un Poliambulatorio di alto pro-

filo professionale attraverso il quale è possibile avere anche consulenze 

mediche quali: Otorino-Laringoiatria, Ortopedia, Cardiologia, Dematolo-

gia, Ginecologia.

DEONTOLOGIA, questa parola di origine greca che è la dottrina che 

disciplina i doveri professionali è sempre stata nel nostro DNA e quindi 

ci sentiamo di poter assicurare tutti i nostri ospiti sulla professionalità 

medica e paramedica del nostro personale; ma anche di offrire ai nostri 

curandi cortesia e riservatezza.

Sul nostro sito web (www.termevescine.com) è presente nel menù un 

ampia descrizione di come poter accedere alle cure convenzionate con 

il Sistema Sanitario Nazionale oppure il personale dell’accettazione è a 

completa disposizione anche telefonicamente per qualsiasi informazione.
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Complesso Termale

Vescine
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Trattamenti
con certezza di cura

Fangoterapia:
I nostri trattamenti partono dalla Fangoterapia: 
stabilizzata nella temperatura, viene applicata 
con tempi e metodi scientifici che consentono 
di ottenere la massima efficacia di risultati per 
curare e prevenire diverse patologie, stimolan-
do e rigenerando i tessuti restituendo energia 
e vitalità.  Utile soprattutto per le sue capacità 
anti-infiammatorie. Raccomandato per curare 
patologie dell’apparato osteo-articolare come 
Reumatismi extra articolari, Osteoartrosi e al-
tre forme degenerative, Fibrosi, Tendiniti, Lom-
balgie.
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Trattamenti
con certezza di cura

L’Aerosolterapia, effettuata con il fraziona-
mento dell’acqua termale a temperatura costan-
te, è ideale per curare malattie da raffredamento 
e dell’apparato respiratorio, sfruttando i principi 
attivi delle acque. Adatta soprattutto per curare, 
sia nei bambini che negli adulti, patologie come 
Bronchite cronica semplice o accompagnata a 
componente ostruttiva, Rinopatie, Faringiti, La-
ringiti, Sinusite cronica.

Insufflazione Endotimpanica: 
L’Insufflazione Endotimpanica è eseguita esclu-
sivamente da medici specialisti interni dopo una 
apposita visita e terapia. Attraverso  l’insufflazio-
ne del benefico gas solfureo si esercita un inter-
vento positivo e risolutivo per curare patologie 
come Stenosi tubarica, Otite catarrale cronica, 
Otiti in genere.

Balneoterapia: 
Con la Balnoterapia le proprietà fisiche della 
nostra acqua vengono esaltate per raggiungere 
il benessere del corpo e tendere ad un prezio-
so equilibrio psicofisico. Il bagno termale ha 
anche effetto estetico come coadiuvante nel 
trattamento della cellulite e dell’invecchiamento 
cutaneo. Infatti esplica un’azione stimolante nei 
postumi di flebopatie di tipo cronico e vascu-
lopatie periferiche. Deterge e purifica la cute 
per curare Psoriasi, Eczema, Dermatite atopica, 
Acne.
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Massaggi: 
                           Per noi sono un’arte.

Li abbiamo sempre fondati sia sulla competenza 
tecnica che nella sensibilità del contatto fisico-
manuale.
Una condizione indispensabile per percepire lo 
stato psico-energetico della persona trattata e 
poter di conseguenza dare sollievo, piacere, ri-
lassamento o soluzione a secondo del problema 
trattato e della tecnica adottata.

Benessere
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Thermae
Terme:

2740 mq di puro benessere circondati da un 
immenso parco privato tanto da costituire una 
tra le oasi di cure termali più autentiche e sug-
gestive d’Europa.

Il nostro obiettivo è stato sempre quello di 
poter far rivivere e riproporre ai nostri ospiti 
tradizioni e tecniche usate nelle Antiche Terme 
Romane Vescine ( II° sec. d.C. ) e di cui ci sentia-
mo i legittimi discendenti.

L’accettazione
Un aspetto importante da noi curato particolar-
mente e non solo nella piacevolezza strutturale.
Da qui inizia l’iter termale preceduto dalla visi-
ta di accettazione e molto spesso da una visita 
specialistica.
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Hotel
Hotel:

una struttura imponente ed aggraziata che 
emerge con vigore da questo angolo di paradiso 
terrestre .

Con un imperativo nella motivazione costrut-
tiva: offrire all’interno ed in ogni sua singola 
unità abitativa una vivibilità confortevole e una 
visione panoramica e spettacolare delle bellezze 
circostanti.
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Hotel 

Conversare in uno dei dehor o partecipare 
ad una serata danzante non troveranno mai im-
preparato il nostro American Bar nell’offerta di 
stuzzicanti snacks e particolari drinks.
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Le 48 Camere sanno offrirti il meglio del 
comfort in un atmosfera di totale benessere 
psico-fisico e godono tutte della vista sulle verdi 
colline del Parco di Roccamonfina.
In base alle proprie esigenze di comfort potrete 
scegliere tra tre tipologie diverse.
JUNIOR SUITE: Luminosità, eleganza e ricerca-
tezza nei dettagli caratterizzano queste suite, 
ognuna contraddistinta da una sua particolarità, 
sono la nostra massima offerta. Dotate di un ac-
cogliente letto king size, di TV LCD satellitare, 
telefono, frigobar, aria condizionata, cassetta di 
sicurezza, connessione internet veloce, kit pisci-
na con accappatoio e bagno con cabina doccia, 
asciugacapelli.

EXECUTIVE: Camere elegantemente dotate e 
arredate. Ogni camera ha una sala bagno inte-
ramente rivestita in vietri dipinto a mano con 
doccia. I pavimenti sono in parquet o moquette 
e sono dotate di Tv satellitare, cassetta di sicu-
rezza e aria condizionata, asciugacapelli.

CLASSIC: Camere eleganti e confortevoli, offro-
no ambienti sobri e tutte dotate di bagno con 
vasca, Tv satellitare e telefono.

Junior SuiteJunior Suite

Classic

Executive
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Ristoranti
Ristorante ” Praeclarus ” ( eccellente)

Questo raffinato ristorante con una atmosfera 
adatta a cene romantiche, colazioni di lavoro e 
cerimonie propone una cucina nazionale ed in-
ternazionale raffinata, di alta qualità rasentando 
l’eccellenza. Il menù à la carte offre anche piatti 
di cucina tradizionale sapientemente rielaborati 
dal nostro Chef utilizzando sia ingredienti sele-
zionati che tecniche esclusive di cottura.
Il ristorante ha una capienza di circa 300 coperti 
con un servizio impeccabile.

Ristorante “ Typica “ (tipico): di dimensioni 
più contenute e di grande fascino offre specialità 
di cucina tipica locale proposte con grande fe-
deltà professionale e creativa. Concepito per far 
apprezzare i prodotti più genuini e tipici del no-
stro territorio permette di riscoprire la nostra 
cucina rustica locale a volte povera e semplice 
ma sempre sana, succulenta e gustosissima.
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Le
Piscine

Abbiamo 
cercato di utilizzare la stessa sapienza di chi ta-
glia e incastona i diamanti creando capolavori 
per realizzare quello che state vedendo… 
                        ...la natura ha fatto tutto il resto.

Le nostre tre piscine termali:

Smart

Relax 

Intimity
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Smart
swimming pool

Smart:      l’ultima nostra creatura.
Una piscina stupenda; un capolavoro architettonico ed estetico dotato anche di intelligenza dinami-
ca.    Alimentata costantemente da una delle nostre sorgenti termali ha una temperatura costante di 
36° c. e dispone di raffinate tecnologie che le consentono di effettuare trattamenti su tutto il corpo.
La permanenza, ove il cliente intenda avvalersi di ogni opportunità, dura circa 60 minuti.
Questo esclusivo percorso benessere, infatti, fa attraversare e sostare il soggetto su ben 37 idro-
massaggi e 16 cascate.
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Piscina per la sola gioia dei bambini con al-
tezza max di cm 60 e sempre sotto controllo 
costante dei nostri esperti bagnini.

Oltre ad essere intelligente ha anche una dop-
pia vita: diurna e notturna!

Naturalmente queste postazioni possono 
essere usate anche singolarmente ognuna per 
una specifica parte del corpo o per soluzioni 
mirate e specifiche.

                           Più intelligente di così!

• 15 •



Relax
swimming pool

Relax:
Se la cugina è intelligente in fatto di relax questa 
singolare piscina è imbattibile!
Potrebbe sembrare un fotomontaggio ma è una 
foto vera!
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Collocata in una natura meravigliosa, gode di un panorama profondo 
e sconfinato.  Capace di creare le condizioni per attivare anche i nostri 
pensieri più positivi e far terminare il relax solo quando quest’ultimi si 
infrangono contro la prima collina all’orizzonte.
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Intimity:
Inclusa nell’ampia struttura delle Terme questa 
piscina coperta dona i risultati di una balneo-
terapia o di una nuotata in forma più riservata 
e intima. Alcune volte si può avere bisogno di 
muovere il proprio corpo o anche solo di riflet-
tere a bordo piscina in un ambiente “protetto” 
per regalare questo momento di benessere in-
teriore solo a noi stessi o ad un nostro caro che 
ci è accanto.

Intimity
swimming pool
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Azienda
Ecosostenibile

La nostra Azienda è un impasto di amore, na-
tura ed equilibrio.
Si mantiene grazie a questa formidabile miscela, 
come potremmo non sostenerla?
Certo, è madre e figlia di Ecosostenibilità Am-
bientale.
Da noi ogni singolo aspetto di protezione am-
bientale gode di un grande rispetto: dall’auto-
sufficienza energetica al funzionamento degli im-
pianti. Dall’assenza totale di cloro nelle piscine 
al divieto assoluto dell’uso di pesticidi.

Non potremmo dare benessere se non lo 
producessimo.
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Minturnae

S. Maria in 
PenSuliS

aquae VeScinae

coMPleSSo terMale 
VeScine

roccaMonfina

Evoluzione
Naturale

L’altro ieri

Il vulcano di Roccamonfina:
dove nasce e si riscalda la nostra acqua termale.

Ieri

Thermae Romanae Vescine ed insediamento ro-
mano (II° sec. d.C.) dove l’antica cultura romana 
ha dato origine alla nostra tradizione termale.
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Oggi

Complesso Termale Vescine, una moderna azien-
da circondata da una proprietà di 31 ettari. 
Capace di fornire ai suoi clienti servizi di singo-
lare pluralità.
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Complementi
di Soggiorno

Le isole 
pontine

Ponza, Ventotene e 
Zannone...

Napoli

Pompei..

Roma...

La Reggia di 
Caserta...

Il Complesso Termale Vescine è situato in una posizione strategica tale da consentirgli la 
creazione e l’offerta di pacchetti turistici complessi e plurali.
Le fantastiche località qui evidenziate sono spesso meta dei nostri ospiti durante i loro soggiorni 
con cicli completi di cura (12 giorni).

Corsi, attività ed emozioni da vivere presso di 
noi e che ci fanno affermare con determinazione 
come la nostra struttura abbia effettivamente un 
complesso….
     
                    Il complesso di pluralità!
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Prodotti tipici del territorio...
Che la nostra Azienda si esprima con pluralità è un dato di fatto. Ma ab-
biamo ancora un valore aggiunto che ci contraddistingue ulteriormente: 
conviviamo con alcune eccellenze di prodotti tipici del nostro territorio 
che deliziano la nostra tavola regalandoci sapori esaltanti, certezza salu-
tare e grande genuinità alimentare a completa integrazione della nostra 
offerta di benessere.

Eccellenze
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SUIO TERME

FIUMICINO

CASERTA

M
INTURNO

CASSINO

PONZA VENTOTENE

ISCHIA

CAPRI

SORRENTO

POMPEI

NAPOLI

ROMA

SAN VITTORE

USCITA A1

USCITA A1

ROMA

In Copertina: Foto Area di Scavo Archeologica Thermae Aquae Vescinae ( II° sec d.C.)
Un particolare ringraziamento alla Dott.ssa Giovanna Rita Bellini - Responsabile Area Archeologica Minturnae (LT) 

La società Terme Vescine s.r.l. si riserva il diritto di apportare modifiche al catalogo in qualsiasi momento e senza preavviso. È vietata la riproduzione totale o parziale di foto e illustrazioni contenute in 
questo catalogo. La società non risponde delle possibili inesattezze imputabili ad errori di stampa o di trascrizione, contenute nel presente catalogo.

terMe VeScine S.r.l.
Via delle Terme 417  -  04021 Suio di Castelforte  LT   -   ITALY

Tel/Fax +39 0771.670007 - 0771.670008 - 0771.670121

www.termevescine.com             info@termevescine.com

Azienda certificata

UNI EN ISO 9001:2008
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